
Wild Me som una entitat catalana que, havent copsat la realitat educativa que
ens envolta i els reptes socials que s’ens acosten, creiem en la necessitat de
repensar i ampliar la formació i sensibilitat dels futurs docents i la dels
professionales en actiu, pel que fa al vincle que des de l’escola es propicia entre
els infants i la Natura, més enllà d’una relació solsament lúdica o de consum.

Desafiaments de gran dimensió demanaran una transformació dels valors que
acostumen a regir la nostra interpretació de la Natura i un canvi de consciència
a favor d’una educació per a un desenvolupament sostenible. En aquesta
transformació creativa de la societat, Wild Me hi vol ser.

La Natura és, a més, una eïna educativa de primer ordre, no sols per al canvi
social que ens permeti viure en consonància amb els recursos que el planeta
ens ofereix, sinó també com a valor i experiència pel desenvolupament integral
de l’infant.

Així, “fer vida” al bosc com és estar, gaudir i projectar dins del mateix medi
natural prepara i disposa a l’infant per a un creixement saludable tant
emocionalment com mental i físic, capacitant-lo per a l’adquisició dels
necessaris aprenentatges tant escolars com vitals.

Estudis com els publicats per l’School Science Review, els divulgats en seminaris
com el Congrés Nacional del Medi Ambient, així com publicacions de Heike
Freire (“Educar en verde”, 2013), o de Richard Louv (“Los últimos niños en el
bosque”, 2018) per només citar-ne alguns, ens avalen, juntament amb la nostra
experiència professional en aquest clar posicionament de Wild Me.

Per tot això us presentem el nostre projecte Wild Me i el nou servei La Ruta de la
Fulla preparat per a escoles com la vostra.

Salut i molta Natura,

L'equip de Wild Me

Educació, natura i
consciència

LA RUTA DE LA FULLA

https://www.wildme.eu/


SOBRE LA RUTA
 
La ruta està basada en la importància
d'apropar-se a la natura, observar-la,
comprendre-la, aprendre a estimar-la i,
també, aprendre com a educadors a deixar
espai per la meravella i pensar en com
naturalitzar el vostre centre.

Les propostes són obertes i, per tant, es
poden enllaçar amb altres projectes,
incloure conceptes més complexos, ampliar
els existents, o simplificar-los. Tanmateix són
adaptables a l’organització del vostre centre
ja siguin agrupacions verticals, per nivells,
cicles, etc.

Aquesta ruta treballa segons el criteri
globalitzador, així que el que proposa
abraça, volgudament, vàries àrees del
currículum al mateix temps.

I molt importantment, tant alumnes com
docents sereu partícips de les oportunitats
d'aprenentatge, observacions i
col·laboracions associades amb la natura i
els elements naturals.

ESTRUCTURA: hi ha una guia adaptada a
cada etapa educativa (INFANTIL I PRIMÀRIA)

UNA GUIA PER CADA L'ESTACIÓ
Conèixer la natura estació per estació i
aprendre com hem de preparar-nos (a
l'escola, amb les famílies, amb els infants i
amb la natura)

1 SORTIDA PER ESTACIÓ
(dissenyat i programat conjuntament)
Sortida amb l'equip de Wild Me una vegada
cada estació per a connectar amb el nostre
grup i amb la natura

RELACIÓ amb el currículum i concreció dels
objectius d'aprenentatge

3 PROPOSTES+EINES PRÀCTIQUES PER
ESTACIÓ
Una proposta concreta per cada mes de cada
estació (3) per sortir a meravellar-nos a la
natura durant tot l'any

RECURSOS ADDICIONALS
Llibres, contes, cançons i recursos per a
seguir volant en el vostre viatge
d'aprenentatge 

LA RUTA DE LA FULLA
Acompanyament als equips docents de Catalunya que volen naturalitzar la seva escola

+ una guia de 15 pàgines a l'inici de cada estació del curs escolar, amb informació
pràctica, propostes i consells de la mà de l'equip de Wild Me, professionals tant de

l'àmbit de la docència formal com de l'educació viva i de l'educació a la natura. 

https://www.wildme.eu/


Preus
2024-25

Quota trimestral

120€ / trimestre

Quota anual
Un pagament únic a inici de curs. al rebre La Ruta
de la Fulla - Tardor.

320€ / any

Acompanyament 
Acompanyament semipresencial durant l'any,
incloent una xerrada informativa per l'equip
docent i/o AFA.

Gratuït

Preus especials Reptes
Al seguir La Ruta de la Fulla, obteniu un preu
especial pels Reptes Únics amb Wild Me

10€ /alumne 

Un pagament cada inici de trimestre, al rebre La
Ruta de la Fulla de l'estació.

Aquesta formació està exempta d’IVA en
virtut de l'Art. 20, punt 9 de la Llei IVA 37/1992

https://www.wildme.eu/

